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Zvyk je Zeleznd koSela.
Ci prospieva, to uZ je
druhd vec. O tom, Ze sme
si v mladosti osvojili hy-
gienické ndvyky alebo pra-
vidlé  sluSného  sprdvania,
nepochybujeme. Ze sme sa
naucili fajéit, o spravnosti
tohto ndvyku vicsina dokdze
zapochybovat.

Pred volbami zvylajne
(tiez odvodené od slova
zvyk) olakdvame sluby. Po
volbdch uz zo zvyku, zabud-
neme na ich plnenie. Ne-
hovoriac, Ze si nevsimame
odklony az obraty a zvraty
az tak, ze sa na povodné
ani nepodobaji. Teda od
tych, ¢o slubovali a neplili.
Ba wvicina si nevsimne,
ked z kakaovych sa stévajii
modro-Ziti alebo  naopak.
Ako v klietke zobkdme
podhodené omrvinky, ba
i kisky, obcas cakdme tri-
Styri roky, kedy ndm ktosi
pontikne zopdr miniit zalietat
si, aj to len v najblizsom
okoli, aby sme nebodaj
nespoznali ldny obilia a kriky
plné semien, skrdtka slo-
bodu a moznosti rozhodovat
a vyberat za hranicami kliet-
ky.

A Cas takto dozrieva, zo
zvyku, akoby iba kazdé Styri
roky. Medzitym prdzdnota

strdcania sa sebakontroly
vyvolenych.

Hladanie zmyslu, v tomto
medziobdobi, Ziada iba
chciet.

Vydavatel
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Pod nendpadnym ndzvom

ného centra v MC Bratislava
- Petrzalka a v MC Bratislava

nat v pondelok 15. 02. 2010
0 17.00 hod v kongresovej sdle

devex@ba.netlab.sk

tislava (oznam je na internetovej

strdnke Mestskej Zasti Petrzal-

ka: www.petrzalka.sk sa skryva

Verejné prerokovanie polyfunké-

- Jarovce, ktoré sa bude ko-

Technopolu, Kutlikova 17, Bro-

Chcete sa Wiadrit’?

prezentdcia vystavby MEGAKA-
SINA METROPOILIS.

Je treba vyuzif vietky prile-
Zitosti zozndmit sa s tymto pro-
jektom, vyjadrif sa k jeho vhod-
nosti umiestnenia v Bratislave,
poslaf pripomienky na prislu3-
né miesta, informovaf priatelov
a zndmych aby rovnako zaujali
stanovisko.

KRATKE SPRAVY » »

Bezplatna prehliadka
CENTRA
Zakruzkujte si v kalendari
21. februar, ktory je
Svetovym diiom sprievodcov
cestovného ruchu. Tento
rok padne na nedelu.
Bratislavské kultirne
a informacné stredisko
v spolupraci so Slovenskou
spoloc¢nostou sprievodcov
cestovného ruchu pripravuje
- tak ako vlani - bezplatné
90-mindtové pesie
prehliadky, historického
centra s licencovanymi
vlastivednymi sprievodcami.
Ti budu hovorit' po slovensky.
Ak by ste sa k jednej takej
skupinke radi pripojili,
sledujte internetové
stranky www.bkis.sk
a www.slovakia.travel.sk.

Zoologicka

je pristupna celoroéne

Jednou z organizdcii,
ktoréd pontkala svoje leté-
ky v stanku Bratislavy, bola
aj zoologickd zdhrada.
AZ do konca marca sa do
nej dd vyrazit kazdy def -
vrétane tych vikendovych -
medzi 10. a 15. h. V aprili
sa potom otvéracie hodiny
prediZia. Réno o hodiny,
popoludni o viac.  Viac
informdcii  zoZeniete na
zoo@zoobratislava.sk alebo
na www.zoobratislava.sk.

Uzavierka dne3ného &isla
bola 4.2. 2010
Uzavierka nasledujoceho
&isla bude 18.2. 2010,
&islo vyjde 26.2. 2010.
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Z raduice

Miestne zastupitelstvo mestskej
¢asti DNV (MZ MC DNV) sa zislo
2. 2. 2010 na prvom riadnom
zasadnuti v roku 2010. Z pri-
jatych uzneseni vyberame:

MR MZ MC DNV

¢ schvalilo spinenie uzneseni
MZMCDNV&. 127/10/2009/2.
¢. 172/12/2009/2, ¢.
156/11/2009/5 a predizila
termin splatnosti UMZ (uznese-
nie miestneho zastupitelstva)
¢é. 151/11/2009, a ¢.
153/11/2009/3, ulozilo pred-
nostovi MU MC DNV predlozit
navrh Memoranda o vyuzivani
kapacity COV (istiarne odpa-
dovych vod) pre DNV, v zneni
pripomienok dotknutych mest-
skych Casti na schvalenie v MZ
MC DNV, zobralo na vedomie
prehlad UMZ s terminom trvalym
a zrusilo UMZ ¢. 281/12/2003
a ¢. 48/3/2005, ulozila
predsedom komisii MZ MC
DNV prerokovat UMZ (s oso-
bitnym sledovanim) a predlozit
navrh dalsieho postupu,

* zvolilo Ing. Petra Rajkovi¢a
za &lena MR (miestnej rady) MC
DNV tajnou volbou poctom plat-
nych hlasov 17,

* zobralo na vedomie stav
rozpracovanosti  Urabanistickej
Studie casti zény Vychod MC
DNV, a ulozilo AMC (archi-
tektovi mestskej cast) DNV
zapracovat pripomienky hl. m.
SR Bratislavy do Urbanistickej
Studie, prerokovat v komisiach
MZ MC DNV a predlozif na pre-

rokovanie do najblizsiecho MZ MC
DNV,

* zobralo na vedomie stav roz-
pracovanosti  Urbanistickej Studie
BA DNV Pri Glavici, ziada inves-
tora o predlozenie navrhu na zmenu
Uzemného planu namiesto Urbani-
stickej Studie v sulade so stano-
viskom HI. m. SR Bratislavy a sta-
noviskami MC DNV, ulozilo AMC
DNV dopracovat Uzemnu &tadiu Pri
Glavici v zmysle poziadaviek stano-
viska HI. m. SR Bratislavy a opatovne
predlozit na prerokovanie do MZ MC
DNV,

* ulozilo prednostovi MU (miest-
neho tradu) MC DNV pripravit navrh
Zmluvy o dielo - cyklomost v sulade
so sUtaznymi podmienkami na pro-
jekt pre stavebné povolenie po pre-
rokovani v komisii finanénej a komisii
vystavby, Ziada starostu MC DNV
zvolat rokovanie s rakuskym part-
nerom projektu, VUC a HI. m. SR
Bratislava k technickej Specifikacii
projektu, Ziada starostu MC DNV
zvolat mimoriadne rokovanie MZ MC
DNV k odsuhlaseniu zmluvy,

¢ schvdlilo navrh rozpoctu
Denowy na roky 2010 - 2012,
pre rok 2010 v celkovej vyske
vynosov 648 120,00 Eur. nakladov
648 120,00 Eur., pre rok 2011 vcel-
kovej vyske vynosov 473 553,00
Eur. nékladov 473 553,00 Eur.,
pre rok 2012 v celkovej vyske
vynosov 466 536,00 Eur. nakladov
466 536,00 Eur.

¢ schvalilo rozpocet Istracen-
tra pre roky 2010 - 2012, pre rok
2010 v celkovej vyske vynosov
207 596,00 Eur. nakladov
207 596,00 Eur., pre rok 2011 vcel-
kovej vyske vynosov 209 365,00
Eur. nakladov 209 365,00 Eur.,

pre rok 2012 v celkovej vyske
vynosov 210 992,00 Eur. nakladov
210 992,00 Eur., Ziada poslancov
MZ MC DNV predlozit predsedovi
komisie kultury a riaditelke Istracen-
tra navrhy na pripadne rozSirenie
kulturnych aktivit v roku 2010 i s pri-
padnym dopadom na rozpoéet MC
DNV,

¢ schvalilo rozpocet OHZ (obec-
ny hasisky zbor) na roky 2010 -
2012, pre rok 2010 v celkovej vySke
vynosov 13 280,00 Eur., nakladov
13 280,00 Eur., pre rok 2011 v cel-
kovej vyske vynosov 13 280 Eur.,
nakladov 13 280 Eur., pre rok 2012
v celkovej vyske vynosov 13 280
Eur., nakladov 13 280 Eur.,

- schvalilo Plan kontrolnej ¢innosti
hlavného kontroléra na 1. polrok
2010 podla predlozeného navrhu
s doplnenim o kontrolu zékona
o verejnom obstaravani za roky
2007 - 2009 na MU MC DNV,
v prispevkovych  organizaciach,
rozpoétovych organizaciach a ob-
chodnych  spolo¢nostiach  zri-
adenych MC DNV,

¢ schvalilo ¢lenom komisii - nepo-
slancom mimoriadne odmeny za 2.
polrok 2009, udelované podla ¢&l. 7
Pravidiel odmenovania poslancov... :
Komisia financii, podnikania, rozvoja
cestovného ruchu a legislativy : Ing.
Jozef Huska - 80 Eur., Ing. Jozef
Hoffer - 80 Eur., JUDr. Jana Vallova
- 80 Eur.,

Komsia Sportu : Ing. Igor Jakubik -
70 Eur., Roman Varga - 80 Eur,
Dusan Kevicky - 80 Eur., Ing.
Marian Spisiak - 80 Eur.,

Komisia vystavby, architekttry, UP
a dopravy : Ing. Alojz Sestak - 80
Eur., Pavel DoviCovi¢ - 80 Eur., Ing.

Imrich Pikna - 67 Eur., Ing. Im-
rich Kovar - 93 Eur.,

Komisia socialna, zdravotna a by-
tova : MUDr. Livia Baumanova -
73 Eur., MUDr. Milan Sobek - 73
Eur., Stanislava Jurc¢akova - 85
Eur., Ing. Milo§ Encinger - 73
Eur.,

Komisia ochrany verejného po-
riadku : Jan Moskal - 75 Eur.,,
Marek Garay - 80 Eur., Lubomir
Kovar - 67 Eur, Ing. Maria
Psenakova - 75 Eur.,

Komisia kultary : Pavol Corej -
70 Eur., Ivica Pereti¢ - 65 Eur.,
Filip Balaz - 65 Eur., Stanislava
Mrazova - 70 Eur.,

Komisia zivotného prostredia :
Pavol Ludvig - 67 Eur., Milan
Jambor - 80 Eur., Mgr. Vladimir
Kodvara - 67 Eur.,

Komisia Skolstva, mladeze a vzde-
lavania : Ing. Miroslav Jablonicky
- 14 Eur., PeaDr. Milan Trstenicky
- 14 Eur., Martin Kolesar - 14
Eur.,

* schvadlilo do funkcie prisedi-
acich Okresného sudu Bratislava
IV. tychto ob&anov MC DNV :
Beata Jamborova, Poniklecova
24, Bratislava,

Ing. Bystrik Fronc, J. Smreka 9,
Bratislava,

Anna Maderova, P. Horova,
Bratislava,
Véra Libjakova, Eisnerova 7,
Bratislava,

vSetkych na obdobie rokov 2010
- 2014,
* schvalilo ¢asovy harmono-
gram zasadani MR MC DNV a MZ
MC DNV na obdobie februar - jul
2010.

zrb

jeho chapanie.

zaéaf nadavat.

svoju podobu.

Nebude ¢&itaf ten ktorého sa tykajd, ani ten, o im nerozumie
Vel'a ludi nema ni€ iného iba charakter.

HEROLD

Clovek byva taky sebavedomy, ako je obmedzené

POPE

Ked’ ste na konci s argumentmi, mézete este

HUBBARD

Spravanie sa je zrkadlo, v ktorom kazdy ukazuje

GOETHE

Kto sa sém honosi, v hlave mnoho nenosi.

SLOVENSKE PRISLOVIE

Priemernym lud'om nie je ni¢ tak proti mysli
ako prevaha ducha. To je pramen vietkej

nevrazivosti.

STENDHAL

Cynickych lI'udi pozname podla toho, ze sa
zvrchu divajo na l'udi, ktori stoja vysoko nad nimi.

SARTRE

Bud’ sam sebou, qj tak sa to neda dlho zatajovat.

BRIDZINSKI

DEVEX 2




VOLEBNY ROK 2010 - A VYLUCENi OBCANIA.

Ako nekontrolovatelne rych-
lo bezi &as. Mal som pocit, Ze
na prispevok do ndsho Devexu ,
mdém edte kopu &asu, no a zrazu
citim, éasovy tiesen. V minulom
&isle, som struéne nadrtol  no-
$tartovanie volebnej kampane
i v nasom komundlnom pro-
stredi. Ide o to, aby si ob&ania
mohli prehodnotit volebné sluby
a skontrolovat plnenie slubov.
Myslim si, Ze vietci dobre vedia
ako to v skutoénosti je. Ved, lu-
dovd mudrost hovori , ked vté-
¢ika lapaju, pekne mu spievaijo.
To pozndme vietci. Na predpo-
slednej strane poslaneckého é&a-
sopisu Metropola, si vyfotené
postové schranky na MU, ktoré
vraj &akajd na nade ndmety
a pripomienky. Nuz, teraz ne-
viem, ako je to myslené.

Z jedného mozno dvoch po-
kusov o verejné zhromazdenie

v nasej MC, je viak zrejmé, ze
obé&ania maji zdujem rokovaf
a diskutovaf o veciach verej-
nych, a to najmé preto, aby boli
otvorene a zrozumitelne obo-
znamovani s komundlnou pro-
blematikou. Aby sa k nej mohli
vyjadrovat a prijimat spologné
stanoviskd. Ved, nasi obé&ania
a ich rodiny, obyvaji tito obec,
niektori dlhsie ini kratsie, uz nie-
kol'ko storod&i. SU tu i novi obéa-
nia, a verim, Ze nadli u nds novy
domov, ktory mnohym uréite pri-
rastie k srdcu.

Aj preto si nase komundlne
problémy, problémami vietkych
nasich ob&anov.

Predpokladdm, Ze poslanci
nemaijl strach, z ob&anov - voli-
cov.
Poslanci viak namiesto otvo-
renej komunikdcie s obé&anmi,
ponikaji spoluprdcu cez né&-

stenky - postové skrinky, s voli&-
mi nekomunikujd, nezaoberaji
sa ich ndvrhmi, neodpovedajd
na peticie.

A nakoniec hovoria, konkre-
tizujem ostatné prerokovévanie
roziirenia vyroby VW, o malej
0&asti ob&anov. Nuz ale, poslal
si pdn starosta pozvanky ob-
canom 2 Ked' distribujete Me-
tropolu za peniaze dafovych
poplatnikov do domov a bytov
ob&anov, mohli ste k tomu prilo-
Zif i pozvdnky na rokovanie. Je
to naozaj taky problém, alebo
je to Umysel2. Ja veru neviem,
mozno to ob&ania pochopia.

Vrétim sa este k Istrijske;.
Naposledy som popisal, &o
struéne sa s lIstrijskou doteraz
porobilo. Nuz, veru ni¢ prijem-
né. Nikto z nds , nemd ani len
tusenie o bude dalej. Celd pro-
blematika je zahalend zdvojom

poslanci spolu so
starostom sa tvaria akoby Istrij-

tajomstva,

skd ani neexistovala, informdcie
sa neposkytujd. Je sndd tato
ulica v stkromnom vlastnictve
a obci vz nepatrie Mdme, dle-
bo in&¢ povedané, budeme maf
v budicnosti edte prévo po tejto
ulici vébec chodit? Alebo sa
éakd zasa na nejaky ,dobry
kseft” , ako v pripade Textilanky.

Co tam po obé&anoch, ved
my tu poniektori ani neZijeme.
No nie?

Nuz chcem sa este s vami
podelif o dalsie informdcie
o problematike naznalenej, vz
v ostatnom Devexe. Ale aZ na-
budice. MoZno to bude vyzeraf
trocha optimistickejSie ako dote-
raz. KieZ by to bola pravda.

/nabudice pokradujeme/.

Ing. Peter Ebringer

Vykladnou skriflou obci si verejné priestranstvd.
Kazdé komusi patria, kazdd vyhovorka na majitela je zbytoéna.
Trpi obec a Zivotné prostredie dostéva rany pod pds.

3

- o
o s,

To, &o vyrdbaid tzv. sprayeri ob&as dokéze zaujaf. Clovek, ak sa
trochu pousiluje, obéas ndjde v tychto vytvoroch zmysel, vyznam,
mozno pochopi... Ale to, o vidime na stendch v Devinskej2 Akurdat
tak absenciu ducha. Taki ti ozajstni sprayeri dokdzu vybraf’ miesto
bez toho aby devastovali, dokdZu spoijf, nie rozbif, skrdtka... takych

nemdme, méme iba vandalov.

DEVEX 3
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ISTRA CENTRUM

centrum pre volny éas
Devinska Novd Ves, Hradistnd 43, 841 07 Bratislava
Tel. 02/64 77 00 33, e-mail: propagacia@zoznam.sk,
istracentrum@stonline.sk, www.devinskanovaves.sk

13. 2. Chorvatsky bdl
vo velkej sdle Istra Centra o 19.00 h.
16. 2. Pochovanie basy
- tradi¢nd fasiangovd zdbava
vo velkej sdle Istra Centra o 19.00 h.

TURISTICKA INFORMACNA KANCELARIA

Turistickd informacnd kanceldria, Devinska Novd Ves
Istrijské&i 49, P.O.BOX 33, 841 07 Devinska Novd Ves, Bratislava,
www.tikdnv.sk, zZlochova@tikdnv.sk
Hodiny pre verejnost: Po, St, Pi: 13.00-17.30 h.,

Ut, $tv: 9.00-12.30 h. - 13.00-17.30 h
20. 2. Z histérie Devinskej Novej Vsi
Exkurzia pri prileZitosti Svetového dria sprievodcov
cestovného ruchu. Odchod od TIK 0 14.00 h
24. 2. Dotyky Tatier
J. Geleneky - predndska spojend s premietanim

v SNM muzeum Chorvdtov na Istrijskej o 18,00 h.

PROGRAM kina DEVIN « v Devine (nie v Devinskej)

SHERLOCK HOLMES
V.B/USA /AUSTR.
2009, ST,

AKCNY / DOBRODRUZNY /

17.2. /STREDA/
O 18,30 HOD. REKVIEM ZA
SEN
USA, 2000, FAR,,
102 MIN /ARTKLUB/

10. 2. /STREDA/ O 18,30 H.

24.2. /STREDA/ O 18,30 H.
SAW VI,
USA / V.BJAUSTR., 2009)
90 MIN., MN 15,
CESKE, HOROR / TRILER

28.2. /INEDELA/
14,00 A 15,30 A 17,00
PLANETA 51
V.B./ USA, 91 MIN., MP, SLOV.
DABING, ANIMOVANY

Kotolfia Uhroveckd ulica.

Zvyklo sa vravief, Ze podla kultiry zachoda poznds kultéru néroda.
Nejaky &as to trvalo, kym to podaktori pochopili, ale pohli sme sa
Dopredu. Teraz vy¢ifaji sprayeri. Zohyzdia, & sa dd. Pritom mozZno
vidiet aj ozajstné diela tychto ,umelcov”. LenZe dnes sa pasuje za
umelca... ved to vidite. Co doma, v rodine, to na more.

Istra Centrum, centrum pre volny Cas, Hradiétnd 43, 841 07 Bratislava, 02/6477 0033 s
organizuje

Kedy?: 1. - 5.3.2010, 5.00- 16.30 h.
Pre koho?: deti od 6 do 14 rokov
Kde? Istrijska 6, Devinska Nova Ves

@

Co budeme robit?: zamerisme sa na turistiu a crsnthciu v prrode. nautime sa viazal uzly & ebie ovela vac

Za kolko?: 35 € (zanha pedagogicky cazcr, obady, postenia, dopravu pri vifets do mests)
Ako sa prihl&sit?: v istra Centre, od 8.30 do 16.00 h., kontakt Ing. A. Pilchov, 02/ 8477 0033
ekonomka@istracentrum sk

Viacinfo aiv T kej informacne) drii D

MNovi Ves, 028477 0260

Istra Centrum, Miestna kniznica, Istrijska 6,
Bratislava-Devinska Nova Ves

Vyhlasujo X. roénik literarnej sitaze
pre svojich ¢itatelov a Ziakov zdkladnych skél

Ndzov tohoroénej témy je:
~PRECO MAM RAD SVOJE SIDLISKO”
Tesime sa na Vase prispevky a postrehy.

Prace budu rozdelené do Il. kategérii a to:
|. kategéria: mladsi Ziaci - (roéniky 3. - 5.)
Il kategéria: starsi Ziaci - (roéniky 6. - 9.)

Sotazné préce v rozsahu najviac 2 strén (A4) odovzddvaijte
priamo v miestnej kniZnici najneskér do 26. februéra 2010

Vitazné prdce odbornd porota oceni pocas tyzdria
podujati, ktoré sa uskutoéni 9. — 11.marca 2010

SNSRIV

R PRI e e

Takto skonéila zésielka réznych novin zrejme uréend pre Devinsku
v potoku Mldka. Bud' kolportér ,rychlo” vybavil roznos, alebo
.dobrék” vybral z jedného vchodu celd doddvku.

PREMENY BIBLIE

19. januar - 31. august 2010

V Mdzeu kniznej kultiry (byv. Oléhovom semindri) bude 19. janu-
ara 2010 spristupnend dalsia vystava s tematikou kniznej kultiry s né-
zvom Premeny biblie. Vystavené budd knizné vydania biblie od 16. do
20. storo&ia zo zbierok historickej kniznice ZsM. Z jazykového hladiska
ide o latinské, grécke, nemecké, ceské, slovenské, madarské, chorvér
ske a iné preklady. St&astou vystavy budi ukézky titulnych listov, grafik
a kniznych ozdéb i vézieb biblii, doplnené aj o fragment téry. Vystava
v Z&padoslovenskom mizeu v Trnave potrvd do 31. augusta 2010.

DEVEX 4
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Miestny odbor Matice slovenskej z Devinskej Novej Vsi

uz aj na Facebooku

Informécie o &innosti Miestneho odboru Matice slovenskej v Devin-
skej Novej Vsi méZu priaznivci Matice slovenskej ziskaf uZ aj na in-
ternete. Miestny odbor md zaloZen? svoju strdnku na socidlnej siefi
Facebook. Na strdnke si uverejfiované informécie o pripravovanych
akcidch a tak isto fotografie z uskutoénenych podujati. Zatial s uverej-
nené fotografie z rokov 2010 a 2009 ale postupne budi dopliané aj
starsie. Tak isto s0 na stranke uvedené kontakiné Gdaje pre z&ujemcov
o &lenstvo v Madtici slovenskej a je tam priestor na diskusiu tykajocu
sa skvalitnenia préce miestneho odboru. Nézov strénky na Facebooku
je »Matica slovenskd Devinska Nové Ves”. Na strénku sa viak mézu
dostaf qj ti, ktori nemajo na Facebooku svoj G&et. Najjednoduchsie je
to cez Google, ked budete hladaf heslo ,Matica slovenska Devinska
Novd Ves” (vratane Gvodzoviek).

Jan Zatko

OSPRAVEDLNENIE

V minulom ¢isle sme pisali o mati¢iarskom plese, kde okrem
iného maticiari dakovali sponzorom, ktori prispeli do tomboly.
Co ,,éert nechcel”, ale tlagiarensky skriatok dno, predajiia HER-

BA, ktord prispela peknymi a praktickymi daréekmi, bola sice na
dvoch zoznamoch, pri prepisovani vsetkych sponzorov viak ne-
stastne vypadla a do nasich novin sa nedostala. Pani madjitel’ke
sa ospravedlfiujeme.

Organizdtori plesu a redakcia

DOBACOVALI SME?

Tych dvadsaf rokov, od zme-

netudime. A tak pomaly by bolo

ny systému v nasom Stdte, utiek-
lo ako dazdovd voda pomedzi
prsty. Spominame, hldsime sa
k z&sluhédm onej zlomovej doby,
a ... a vnimame tie zmeny akosi
s rozpakmi, pretoze vietci a via-
de sme &akali zmeny k lepsiemu.
(Odhliadnic od toho, &i sme pris-

vhodné hladaf a zhdnat detoxi-
kaéné pipravky pre nés organiz-
mus. Od prirody sme sa odklonili
taky kusisko, Ze ak ona prestane
maf z4ujem o nds, ozaj budeme
méct povedat, Ze sme dobacova-

li. kz

peli alebo sa len viezli).
Neddvno v autobuse
sa rozpravali dvaja tzv.
seniori, Co uz zrejme cosi
pamdtajo. ,Kravy i prasce
sme vyzabijali, sadit sa uz
hoci¢o nevyplati, potom
cesnak uz nemdzem daf
ani do Ust ani do kastré-
la, lebo dostat len cinsky,
cibula a tiez z cudziny tvr-
dé ako kamef (aj po uva-
reni), zemiaky nasladlé,
paprika plnd chémie, nase
héddam vyvazame (lebo je
kvalitné) a cudzie, riadne
chemicky oSetrené aby
vydrzalo dovézame, zemi-
aky s bielu¢ké az az, ale
&o k tomu prispieva ani

Este zopdr kréckov na rybniku a...

Detsky folklorny subor Grbarcieta
lll. Reprezentacny ples

V sobotu 23.01.2010 sa pria-
telia a &lenovia DFS-u Grbardieta
opdf stretli uz na 3. reprezentad-
nom plese v krdsne vyzdobenej
sale DK Devin. Do taneénej nélo-
dy nés uviedol tanec deti zo sibo-
ru. Smiechu a radosti sme si uzili

aj poéas losovania tomboly, ktord
bola naozaj bohatd, vdaka spon-
zorom ako aj vietkym obetavym
rodi¢om a priaznivcom siboru.

-Lekdred pri radnici, Klenotnic-
tvo Kleopatra, Drogéria Tetq,
Kvetindrstvo Begra, Papier, hra&
ky L. Frélich, Papiernictvo Paci,
Obchodno-Gétovné  sluzby V.
Baranovié,  Sklendrstvo
vi¢, Penzién Helios, Restaurdcia
u Michala, Pneuservis pri ryb-
niku, Herba na Grbe, Potraviny

Kralo-

Obuv

na Grbe, Textil Jeckovd,
Jeck, Vitdlos s.r.o., Véeldrstvo De-
dinsky, Richard Ruzovi¢ Kadernic-
tvo na Terase p. Hujsovd, Optika
Green, TV servis Baldz, rodina
Pereti¢ovd, Rybdrovd, Hordkovg,
Havlovi¢ovda a Gregorovd.

Velky obdiv si zasluzZia aj ku-
chéri a &asdnici z Baru u Kniezafa
Rastislava, ktori sa postarali o vy-
nikajice jedlo a skveld privetivi
obsluhu. Skupina Fantém ndm
vytrvalo vyhrévala oz do rdna,
ked sme sa velmi neradi zaali
rozchadzat domov.

Atmosféra mala rodinny nadych,
bola velmi uvolnend a prijemng,
viefci sme sa skvele zabdvali.
Kazdy odchédzal so slovami: ,Uz

9
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sa tesime na dal3i rok
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CHRIPKA

(Pokracovanie z ¢isla 1/2010)

Pre v&&sinu fudi bude viak najlepsie
ostat doma a odpocivaf.

Pri odkasliavani si zakryvaite Osta
lakfom alebo plecom. Ostafite doma
este aspon 24 hodin po klesnuti horoé-
ky. Dostatok tekutin a lieky ako Pana-
dol dokazu zmiernit bolesti a horieku.
Poddvanie lickov defom vzdy vopred
konzultujte s lekdrom. Pripravky profi
nddche a chripke pre dospelych nie so
uréené defom.

9) Prasacia chripka je prenosna
dlhsie ako sa predpokladalo
Podla najnoviich poznatkov je ¢lo-
vek po prekonani prasacej chripky
infekény ovela dlhsie ako sa predpo-
kladalo - rozhodne ostéva infek&ny aj
potom, ked’ mu klesne teplota. Vedci
zatial nevedia presne uréit dobu po-
trebni na karanténu, ale predpoklada-
iU, ze ¢lovek je pre svoje okolie zdro-
jom ndkazy minimdlne dovtedy, kym
mu nevymizne aj kasel.
10) Prasaciu chripku nedosta-
nete z grilovacky ani klobasy

Prasacou chripkou sa nemdzete
nakazif z bravéového ¢&i hydinového
mésa (a to ani napriek tomu, Ze virus
bol neddvno objaveny aj v moréacom
mdse v Chile). Podla si¢asnych infor-
mdcii sa virus prasacej chripky nesiri
manipuldciou s mdsom, & uZ surovym
alebo tepelne upravenym.

Ked' ste chori, budte etickil

FIKCIA

Nie, nedd sa povedat, Ze sme sa
rozhodli zaviest rubriku JPP, teda
jedna pani povedala, ale predsa
len to, o ozaj ,jedna pani pove-
dala” méze byt trefné, pouéné,
mdze tam byf kisok, & kusisko
pravdy, humor edte nikomu neu-
skodil, takZe... skisime.

Patrite k fudom, ktori sG nenahra-
ditelni a do prdce “musia” isf, aj ked
sG chori2 Diefa vdm ochorelo, ale ¢o
s nim, fak ide do skoly &i 3kélky? Spo-
lo&ensky je dokonca cenené “bojovat”
s chorobou pred o&ami okolia a vysta-
vovat na obdiv svoje chripkové alebo
iné utrpenie. Mdzem vés ubezpedif,
Ze to nemd vyznam. Nielen preto,
Ze s “naftknutou” hlavou, prskajicim
nosom a slziacimi o&ami toho vela
neurobite (a deti sa ni¢ nenaucia), ale
navyse ste zdrojom ndkazy pre viet-
kych naokolo. Takze poéas prvych dni
ochorenia, pripadne poéas obdobia
zvy3enej felesnej teploty - vtedy ste
najinfekéne;i - vém odporiéam:
Ostaiite doma a liedte sa (aj zamestnd-
vatel nakoniec oceni, Ze hoci ste Vy ne-
pridli do prdce, nemd o tyzdefi dalich
desat chorych ludi).

Ak uz musite isf do prdce, obmedzte
kontakt s inymi [udmi na minimum (Zi-
adne postavanie v spolo&nej kuchynke,
Ziadne kychanie po chodbdch, Ziadne
poddvanie rik, ale umyvaite si ich ¢o
najéasteSie). Vase virusy a baktérie ich
asi nepotesia.

Kychajte a kaslite do vreckovky, umy-
vaijte si ruky a vyzaduite fo aj od svo-
jich deti.

Pripravte si riesenie na situdciu, Ze defi
ochoreji. To sa predsa stéva, nedajte
sa zaskodif. Potom ich musite poslaf
do 3kélky a koly, kde so zdrojom infek-
cie pre ostatné deti. Ani Vs to nepote-
3i, ked' dieta donesie domov choré telo.
Nenavitevujte starSich a opustenych
pribuznych, ked' ste chori, pretoze ich
imunitny systém je slabsi a infekcia
im mbze vyvolaf zdpal plic a vézne
skomplikovat Zivot (aj ,zlatucké vnica-
ta” s0 infekénél)

Daite si pozor aj sami na seba: umyvaj-
te si ruky, nenadychujte vzduch, do kto-
rého prave vyletela niekomu z hrdla
a nosa riadna davka virusov, obmed-
zte priamy kontakt s chorym &lovekom,
ak je to mozné.

Skdsme sa po&as choroby uéif no-
vej efike. Do spolo&enskej hry: “utriem
si nos, poddm Ti ruku, po3ichas si nos

a md3 moju nadchu” sa predsa nemusi
zapoijif tolko hré&ov!
Postavte svoju imunitu na nohy!

Skongilo leto a odvtedy ste takmer
v jednom kuse chori? Trapia Vés Easto
anginy a chripky? E3te sa len zacne
prechodné obdobie a Vy uz trpite pri
predstavéch, Ze koloto infekcii dycha-
cich ciest v rodine sa skoné&i v lepgom
pripade v marci@

Dévodom takychto situdcii je, Ze
imunitny systém, kiory mé za dlohu
chrénif nase telo pred vstupom cudzie-
ho ,agresora” vyvolavajiceho choro-
bu, nepracuje spolahlivo. Pricin méze
byf, samozrejme, viac, ale najastejsie
je odolnost oslabend nespravnou stra-
vou a vylerpdvajicim spdsobom Zivo-
ta.)

Na jesen a v zime nie sme Casto
chori preto, ze by tych baktérii a viru-
sov bolo okolo nds omnoho viac ako
v lete. Ten skutogny dévod je, ze v zime
nada ,ochranka” nemd dostatoénd vy-
Zivu (vitaminy, minerdly, stopové prvky,
fytochemikdlie) a na druhej strane je
vy&erpand (chlad a prudké zmeny tep-
loty pri prechode do réznych prostredi,
nedostatok slne¢ného svetla, nedosta-
tok pohybu...)

Dé sa s tym nieco urobit? Samozrejme!
Ja vém na podporu imunity pondkam
osvedéeny program: 1-2-3-4-53tart!
Zagnite: budte kreativni a zaradte ne-
jako do jeddlneho listka okrem ostat-
nych potravin kazdy def aspori:

1 stricik cesnaku (6&inné latky: allicin,
selén)

2 citrusy (0¢inné latky: vitamin C, rutin,
karotenoidy, limonény, monoterpény,
flavonoidy, glukardty, vidknina, draslik)
3 jablk& (6&inné latky: vitamin C, sa-
licylaty, pigmenty, fenolové kyseliny,
vldknina, draslik)

4 lyZice ovsenych vlociek (G&inné latky:
vitaminy skupiny B, Zelezo, vl&kning,
hor¢ik, lignany, fenolové kyseliny, fyto-
estrogény)

5 orechov (0¢inné latky: vitaminy E
a A, nenasytené mastné kyseliny, argi-
nin, kyselina elagovd, vldknina, med,
Zelezo, hor¢ik)

Start = 3dlku zeleniny (G&inné latky: ly-
kopén, luteiny a iné karotenoidy, izofio-
kyandty, indoly, flavonoidy, kyselina lis-
tovd a iné vitaminy, minerdly, vldknina)
Zima len zacina, tak to tento rok skuste.
Je to chutnejsie, prirodzeneijsie a bez-
pecneisie ako liecba.

Vegiwash

Pre tych, ktori sa ,trdpia” umyva-
nim ovocia a zeleniny, dle aj tak so
neisti, &i tepld voda staci, méme dobry
ndpad:
skiste tento bio &istiaci prostriedok
vyrobeny na béze kokosového oleja,
kfory sa jednoducho pouziva a podla
ddajov vyrobcu pesticidy, fungicidy
a vietky <idy aj vosky odstrafiuje vel-
mi O&inne. Képil som si jeden a skddam
ho =)

Aby ste nemuseli kazdy kdsok ovo-
cia umyvaf pred jedenim zvla¥f, skis-
te to urobit takfo: donesiete si domov
napriklad ndkup ovocia, tak vsetky
jablkd, hrusky, citrusy a pod. vysypte
do drezu, napustite ho teplou vodou,
pridajte Vegiwash a umyte vietko na-
raz. Potom opldchnite pod vlaznou vo-
dou, dosucha utrite a ulozite do chlad-
nicky. A kazdy kisok ovocia, ktory
vytiahnete, je uz Cisty )

Drobné ovocia ako napr. hrozno,
tvrdé jahody, Zeredne a pod. umyvaite
takto: ovocie vlozte do mikroténového
vrecka, ktoré napustite teplou vodou
a priddte pér kvapiek Vegiwash. Vrec-
ko uzavriete tym, Ze otvoreny koniec
niekolkokrdt zatogite a vietko potom
opatrne, ale dékladne v zavretom
vrecku ,preperte”. Spinavi vodu vy-
lejte a ovocie potom este rovnakym
spdsobom dvakrét oplachnite v Cistej
vlaznej vode.

Odporucame umyvaf

aqj citrusy - este predtym,

ako odstranite ich Supku.
ZloZenie: voda, kokosové derivaty
(povrchové - aktivne latky), polysor-
bate 20 Vegiwash si mézete objednat
napr. na strdnke www.biologika.sk.

Igor Bukovsky

Liecebna metoda

Tito metédu som sa naudil asi pred 25

rokmi.

Tdto liecebnd metdda liei:

* Nemoci krvi

* Mocové kmene

* Nemoci srdca

* Rakovinu

* Lupienku

 Cukrovku

* Zépaly

« Liedi vsetko naraz, zdd sa to
neuveritel'né, ale je to tak.

fazkych a nevyliecitel' nych nemoci

Navod: lie¢ba spociva v prevalovani
najlepsie slnecnicového alebo aradido-
vého panenského nebo 100% oleja
v Gstach.

Polievkovd lyZicu naplnime olejom
nemusi byt plné - podla velkosti ¢loveka
a zaéneme olej v zatvorenych Ustach
prevalovaf tak, aby sa prevaloval po ce-
lej Ustnej dutine. Prevalujeme zvolna.
Po chvili olej zredne a méte pocit ako by
ste mali v puse vodu.

Je to bez chuti a bez zépachu, dé sa to
vydrzaf. Niekedy sa stane, ze vam olej
v Ustach narastie a nemdzete prevalovat,
potom trochu vyplujte do zéchodu. Za
Ziadnou cenu olej neprehltavajte!!l Je tam
vela skodlivych latok z vésho tela.

Olej musite prevalovaf asi 15-20
mindt. Je zdvislosf intenzity prevalova-
nia na ¢ase. Po tomto ase olej vyplujte
do zdachodu a Usta vyplachnete teplou
vodou. Po vypluti musi byf olej preme-
neny v bielu emulziu podobnd mlieku.

Ak je emulzia nazlflé znamend to, ze
ste prevalovali malou intenzitou alebo
kratsi €as. Zaciatky nebudd pre mnohych
z vés jednoduché, ale nevzdévaite sa, po
15 prevalovaniach vz budete maistri.
Prevalovanie robte najmenej 3 krat
denne. Prvé tri dni moéze, ale tiez nemu-
si nastat bolest hlavy, je to reakcia na
rychle vycistenie cievok v mozgu, pokial
sa objavi behom jedného diia zmizne.
Prajem vém vietkym vela trpezlivosti
a Uspechov.
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INZERTNE RUBRIKY

01 - Kipa

02 - Predaj

03 - Vol'né miesta (ponika, hladd)
04 - Sluiby (ponika)

05 - Byty

06 -

\07 -
¢

Nehnutel'nosti

Rozliéné

/
02 - PREDAJ )

* Preddm digestor pk, pocitad.
Monitor (nie LCD), stciastky na S
105, aj plechy, konstrukciu na pre-

dajny sténok.

Tel.: 0902 432 361
* Preddm novy stdl 80 x 80 cm,
Ceredfia.  Tel.: 0910 923 932
C 04 - SLUZBY )

* TV servis Baldz - oprava fele-

vizorov. Na grbe 43.

Regeneralné a poradensié centruum v oblasti zdravého
Zivotného Etgi,u., harmontizdcte tela, ducha, mysle
a aktivdcle vLastwgch uzdravovacich sil.

NOVOOTVORENE
Vyuzite bezplatnu konzultaciu!

MASAZE CVICENIA

* Klasickd = * Liecebny pilates » Tanec ako liek  Joga ® Zumba

Caroin

Reflexnd # Shiatsu ® Bankovanie

TERAPIE
 Fyzioterapia * Homeopatia * Aura-Soma
 Bachova kvetova terapia  Visceralna terapia

PORADENSTVO
 Zdravej vyZivy » Vztahové a rodinné * Informacna
medicina e Life koucing ® Motivacné stretnutia

Kosatcova 24, Devinska Nova Ves, telefon: 0917 435 103, e-mail: info@caroin.sk
www.caroin.sk

Tel./zazn.. 6477 6963

* Vykupujeme europlETY.
Tel.: 0905 976 793,
0948 131 613

* Nidzové otvaranie dveri.

Zaverecné stanovisko

VODA + KURENIE * PLYN
02/6477 77 38 *« 0903 407 833

k navrhovanej ¢innosti
Vyroba beténovej zmesi
pre Polyfunkéné Gzemie

Tel.: 0903 777 612
(_ 06-NEHNUTEINOSTI )

¢ Preddm zdhradu v DNV, 1 907 m2,
moznosf stavaf. Tel.s 0?1q421 170
C 07 - ROZLICNE )

* HERBA - ZAHRADNICKE
POTREBY, rozli¢ny tovar, dargeky.

Na grbe 55. Tel: 6477 4642
* Vyhodné poistenie

Jilia Suchova
okresny manager
KOOPERATIVA, poisfoviig, a.s.
mobil: 0905 977 058
e-mail: suchova@koop.sk
sangria@stonline.sk

VAROVANIE,

alebo opat stragiak?

NEDVIHAJTE HOVOR AK

VAM BUDU VOLA Z TOHOTO HLADAME

CiSLA, JETO PODVOD !!!
0914 321 317

Hladdme majitela-ku ndusnice, ktord sa nala v DNV. Odmena &akd aj na

toho, kto dd vedief komu ndudnica patri.

Lamacéska brana Bratislava

Ministerstvo ~ Zivotného  prostredia
Slovenskej republiky, odbor hodno-
tenia a posudzovania vplyvov na
Zivotné prostredie v sO&innosti s Re-
giondlnym Gradom verejného zdra-
votnictva vypracovalo  zdveredné
stanovisko pre navrhovand &innost
pre
Polyfunkéné Uzemie Lamaéskd brg-

Nyroba  beténovej  zmesi
na Bratislava”.

Podla § 37 ods. 5 zdkona o po-
sudzovani vplyvov na Zivotné pros-
tredie, informujeme tymto verejnosf,
ze do zdveredného stanoviska je
mozné nahliadnuf, robif z neho
vypisy, odpisy, alebo na vlastné
naklady zhotovif képie na MU DNV,
Novoveskd 17/A, Odbore vystavby

a zivotného prostredia, miestnost

&.20 v dradnych hodindch:
pondelok 8.00-12.00 a 13.00-17.00,
streda 8.00-12.00 a 13.00-16.00,

Tel.: 0903-429 485  piatok 8.00- 12.00 h.

Inzercia - Cennik:

Inzercia: e-mail:

1 znak = 0,05 €, 1/16 str. = 25 €, 1/8 str. = 50 €, 1/4 str. =
K cendm treba pripocitat 19% DPH. Zl'avy: tri uverejnenia za sebou 5%, pri pét a viac 10%, celoroéné 20%. Ponuka detskych veci bezplatne.
Zamestnanie hladdm: zlava 50%.
devex@ba.netlab.sk, postou:

100 €, 1/2 str. = 200 €, 1 str. = 400 €. 1 cm2 = 0,85 €.

strana + 100%, poslednd strana + 50%, ind ako inzertnd strana (6,7) + 30%.
Devex, 841 07 Bratislava, Kalistnd 9, tel.: 0903 429 485

Priplatky: 1.
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\Zpolicajného

Q’\zaplsmka

*V stredu 22. 1. polas cesty
v autobuse MHD ¢&. 20 nezndmy
pdachatel ukradol igelitovd tagku
s mobilnym telefénom Nokia E5
v hodnote 600 eur.

* O tyzdef, v stredu 27. 1. vo
vedernych hodinach, pracovnik
SBS v predaijni Lidl prichytil pri
kréddezi mladd Zenu v oddeleni dro-
gérie. KedZe tato osoba bola qj
v minulosti prichytend pri kradezi,
hrozi jej trest aZ 2 roky véazenia.

* V piatok 29. 1. vo ve&ernych
hodindch (okolo 19.00),

nezndmy péchatel lipezne pre-

zatial

padol potraviny na Grbe so strel-
nou zbrafiou a Ziadal peniaze.
Nasfastie doilo len k rozbitiu
sklenenej vyplne. Po lipeznikovi
sa patra. Ludia, ktori videli v tomto
case (okolo 19.00 h) utekat osobu,
muza asi 180 cm vysokého, cca 20
- 22 rokov, nech svoje poznatky
ozndmia na tel. & 158 alebo na
tel. & OO PZ v DNV 6477 7258.
* Z Mercedesu Benz nezndmy
pachatel ukradol 2. 2. na stavbe
na ulici S. Krdlika navigdaciu v hod-
note 1 560 eur.

* V noci z 3. na 4. 2. v byte na
J. Smreka sa manzZel vyhrézal
manzelke zabitim. Obvineny je
umiestneny do cely predbezného
zadrzania, kde ¢akd na rozhodnu-

fie s6du. 0O PZDNV

TVOJA SPRAVNA VOLBA

Jednym  z  prostriedkov  ako
eliminovat tresnt ¢innosf deti pod vply-
vom névykovych latok je projekt pod
ndzvom ,Tvoja sprévna volba”. Projekt
bol schvdleny v rémci programu Eurép-
skej komisie. V teritériv Okresného
riaditelstva Policajného zboru
v Bratislave IV sa projekt realizoval
v priestoroch luventy od 26. do 29.

janudra 2010. Do projektu sa zapojilo

Sest z&kladnych 3kal (ZS 1. Bukovéana,
SZS Finesa P. Horova, ZS Befovského
1, ZS Pri Krizi 1, ZS Nejedlého 8, CZS
Karloveskd 32). Cielom hodinového
strenutia  animdtora so Ziakmi bolo
eliminovat  trestnd &innosf pod vply-
vom ndvykovych latok (tabak, alkohol
a marihuanu) a informovaf  Ziakov
o 3kodlivosti pri ich uZivani.

Desatoro ochrany osobnych udajov

1. Svoje osobné doklady neddvaite z rik, poskytnite ich len osobdm,
ktorym to zdkon vyslovene dovoluie.

2. Kio ich chce kopirovaf, musi mat vé§ pisomny sohlas,
s vynimkou tych, kiori na to majd prévo zo zdkona

(banky, poisfovne, sudy).

3. Dokumenty s vagimi osobnymi Gdajmi (napriklad G&ty a neplatné
kreditné karty) nevyhadzujte do smetnych kosov, skartujte ich

alebo inak fyzicky zlikvidujte.

4. Neprezrddzaite svoje osobné Udaje cudzim

a nedéveryhodnym osobdm.

5. Neposkytujte svoje osobné ddaije ani nikomy,

kto vam zatelefonuije.

V hlasovej schranke neuvadzajte svoju adresu.

7. Vsetky pisomnosti (napriklad kipno-predajné zmluvy)
si vzdy dékladne preéitajte, kym ich podpisete.

8. Pri pouzivani osobného poéitaca pravidelne aktualizujte

antivirovy program.

9. Pri pouzivani infernetu zvdzte, & a komu poskytnete

svoje osobné Udaje.

10. Pri otvarani e-mailovej posty si dévajte pozor

na nezndmych odosielatelov.

Zdroj: Urad na ochranu osobnych Gdajov SR

S8

KRIMI-INFO-STANOK

Krajské riaditelstvo Policajného zboru v Bratislave vypracovalo program
KRIMIINFO-STANOK uréeny pre sirokd verejnosf. Ide o dlhodobg informaéno-
osvetovi preventivnu akciv zamerani na predchddzanie trestnej cinnosti

a nadviazanie uzsej spoluprdce obéanov a policie pri odhalovani pdchatelov.

Z&kladnym cielom programu je in-
formovanie verejnosti o cinnosti a pd-
sobnosti bratislavskej policie, nadvia-

zanie uZ3ej spolupréce s verejnostou,

zvySovanie  pravneho  vedomia

obéanov, ako aj o moznostiach ochra-

ny svojho Zivota, zdravia a majetku.
Prostrednictvom uvedeného programu
budo

najcastejlie formy a spdsoby pachania

ob&ania  upozorfiovani na
trestnej &innosti (krédeZe vidmanim do
motorovych vozidiel, vreckové kraddeze
a rézne formy podvodoyv, ako ajna ind
trestnd &innost).

Informa&no-osvetové akcia sa re-
alizvje v spolupraci s obchodnym

centrom Polus City Center, v kforého

priestoroch sa KRIMHNFO-STANOK
nachddza. V sténku s oznagenim ,poli-
cia” s0 pre dospelych ndvitevnikov
k dispozicii informaéné letdky, osve-
tové materidly, pre mladsie vekové
kategérie zébavné figuriny policajtov
a drobné propagaéné predmety. In-
formécie budi  poskytovat policaiti
v uniforméch, ktori vas pozyvaji na
uvedend akeiu v diioch

10.02.2010 od 11.00-15.00 hod
10.03.2010 od 11.00-15.00 hod
14.04.2009 od 13.00-18.00 hod
12.05.2010 od 11.00-15.00 hod
do ndkupného centra Polus City Center
na Vajnorskej ulici v Bratislave.

FU'I'BAI. R @

ZIMNY TURNAJ BRATISLAVSKEHO FUTBALOVEHO ZVAZU

3. zdpas - 31. 1. nedela

Sv. Jur - Lok. DNV

4. zépas-7. 2. nedela

Lok. DNV - SDM Domino Ba
g: Hantsek, Smahovsky

- Stary vstavaj, o Stvrt hodiny
pojde vlak! Krici Zena na muza.
- N4, nech ide, vSak

nelezim na kolajniciach!
Miada, cerstvo vyStudovana
psychologicka vyjde na
skolsky dvor a vidi hlacik
chlapcov ako sa hraju

a jedného, ktory ni¢ nerobi.
Jasna vec! Introvert.

Lkorenie Fivola

Prihovori sa mu v snahe

zapojit ho do hry.

- €o sa robi, ze dnes

nehras s ostatnymi?

- Nezaclanaj, ja som brankar.
DeZo u lekara:

- Pan doktor; €0 mam raobit,
velmi mi tmavnd nohy!

- A umyvate si ich?

- Nie. A to poméha?
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